Meponpustus Ha 2025-2026 y4yedHblii roj

1o BHeApeHNI0 Beepoccniickoro pu3KyJIbTYPHO — CIOPTUBHOTO KOMILIEKCA
«I'oTOB K TPyAy ¥ 000pOHE»

No HopmaTussi Crynienu Hara cnauu

1 Yemnounsiii 6er 3x10 m 2-4 CEHTSIOpb

2 ber na 30, 60, 100 m 2-4 CEHTAOPb

3 berna 1, 2 kxm 3.4 CEHTAOPb

4 IIpbIKOK B AJIMHY ¢ MECTa TOJYKOM 2-4 CEHTAOPb
JIBYMsI HOTaMHU

5 [IpbrxoK B AHMHY ¢ pa3dera 2-4 CEHTSIOpb

6 [TonTsaruBaHue U3 BHca Jexa Ha 2-4 CEHTAOPb
HU3KOW NepeKJIaJuHe

7 ITonTgaruBanue U3 BUca Ha BLICOKOU 2-4 roHoIM CEHTSI0pb
HepeKJIaHe

8 Crubanue u pasrudaHue pyk B ynope 2-4 CEHTAOPb
Jexa.

9 [TonHuMaHue TyJIOBUIIA U3 OJOKEHUS | 2-4 EeBYIIKU CEHTAOPb
Jie’Ka Ha CIIMHE

10 Haxkson Briepen u3 nonoxkenus cuas ¢ | 2-4 CEHTAOPb
NPSIMBIMU HOT'aMU Ha MOJTy

11 MeTaHue TEHHUCHOTO Msi4a B 1I€1b 2 Mai

12 MeTaHue cCnopTUBHOIO CHapsA/1a Ha 3-4 Mai
JAIbHOCTD

13 ber ma aepxax Ha 1, 2, 3,5 kM 1-5 MapT

14 Typuctuyeckuii moxoj ¢ IPOBEPKOU 2-4 CEHTAOPb

TYPUCTUUCCKU X HABBIKOB




